me llamo (&3
Nicolas.

“Uninareible viaje”
iNo soy un astronauta! Estoy vestido con este traje porque acabo de volver de una mision
increible. .. jdentro del cuerpo de una nifa!
iA bordo de Microbina, mi super capsula miniatura!

Debo beber agua para recobrar las energias que perdi durante mi fantastico viaje.

El recorrido comenzo dentro de una vena; las venas son los rios del cuerpo, viajé a gran
velocidad sobre torrentes calidos, mi primer gran descubrimiento fue, que la sangre
estaba casi toda formada por agua.

Lo mas emocionante y peligroso fue llegar al corazon. El corazon, pum pum, pum pum
iMe impulso con gran fuerza hacia diversas partes del cuerpo!
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Vi como de la sangre caian alimentos y sustancias
buenas para los drganos, pero también esos
organos: higado, pancreas, estomago,
pulmones, rifiones. .. jestaban formados,
sobre todo, por agua!

Aungque sus pulmones se inflan con oxigeno, no
podrian cumplir su funcidn sin saciar su sed,
porque serian como bolsas de papel.

Vi que sus riflones trabajaban con agua para
diluir las sustancias que la nifia tomg en el
desayuno, para luego desecharlas en la orina.
iSin agua no hay pipi! Viajé por sus intestinos y ;qué creen?
iTambién su popd tenia un alto contenido de agua!

Antes de ser expulsado hice un largo recorrido hasta llegar al cerebro de la nifia
y llegué a la misma conclusion: jsu cerebro estaba formado de agua! Sin agua,
- me indica mi manual de estudio -, el cerebro se calentaria y para no sentir que estalla
en mil pedazos, prefiere desmayarse un ratito para no sufrir severos dafios.
iY sus huesos, Nicolas?

Sus huesos eran muy pesados, jporque estaban llenos de agua! Ademas que entre
hueso y hueso descubri bolsitas con agua, para que los huesos no rocen entre si
y se hagan dano: es un sistema de amortiguamiento.

Entonces, Nicolas ;descubriste a una fenomenal nifa acuatica?
jExactamente!




Pero escuchen lo mas sorprendente.
Los resultados me mostraron que...
ique todos! jnifios y nifias estamos
formados de agual
Sin agua no podriamos sudar. ..
iSin sudor nos quemariamos por
dentro! Sin agua no podriamos
hacer pipi ni popo.
iPronto se contaminaria
todo nuestro cuerpo!

Sin agua, jay!, no podriamos derramar
lagrimas jni podriamos hablar,
ni comer, porque tendriamos
la boca seca como un carton!
(se escucha una senal)

iOh no!, me llaman. Tengo que irme para cumplir otra mision cientifica.
Amigos, no olviden beber mucha agua ...

iPorque el agua, como en las
frutas, es el jugo
de nuestro cuerpo!

Autor: Raymundo Zenteno Mijangos.
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