
¿Cómo elegir un tema? 
 

Aquí les presentamos un ejemplo de varios cuestionamientos que pueden 
servir de guía de lo que les gustaría conocer del tema que elijan. En este caso 
se desarrolló, de acuerdo a los presentados en el Bloque IV de la asignatura en 
Ciencias, mismos que únicamente los orientarán para la formulación de su guía  
 
 
1. En equipo platiquen qué saben de los temas propuestos. 
 

Ejemplo:  
a) ¿Qué es la sexualidad? 
b) ¿Qué es la reproducción? 
c) ¿Qué es la manipulación genética? 

 
2. Pueden anotar todo lo que se les ocurra o todas las ideas que tengan sobre 

los temas vistos, sin descartar ningún punto. 
  

3. Decidan qué es mejor: investigar sobre un tema del que todos conocen un 
poco o investigar sobre un tema del que ninguno sabe mucho. Para 
decidirlo, formulen preguntas sobre lo que les gustaría conocer. 
 

Ejemplo: 
a) ¿Qué son las enfermedades de transmisión sexual y cuáles son sus 

síntomas?  
b) ¿Cuáles son las enfermedades de transmisión sexual de mayor 

incidencia en su comunidad? 
c) ¿Cuáles son las situaciones de riesgo que ponen en peligro la salud 

sexual? 
d) ¿Cómo puedes promover la cultura de la prevención? 

 
4. De las preguntas que surjan, pueden anotar las palabras claves, que les 

servirán posteriormente para hacer la búsqueda de información. 
 

Ejemplo: 
a) Salud sexual 
b) Enfermedades de transmisión sexual (ETS) 
c) Situaciones de riesgo 
d) Cultura de la prevención 

 


